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Giornata mondiale di preghiera
Preparato dal Comitato della Giornata Mondiale di Preghiera in Palestina
1° marzo 2024
"Vi supplico... sopportatevi |'un I'altro con amore".
Programma per i bambini e le bambine

Tema: "Vi supplico... sopportatevi a vicenda con amore".

Passo delle Scritture: Efesini 4:1-3

Obiettivo: Incoraggiare i bambini e le bambine ad amare e sostenere gli
altri.

Preparazione: Creare uno spazio sicuro e confortevole per i bambini e le
bambine.

Attivita:

- Iniziare con un gioco che incoraggi la comunita o il lavoro di squadra.

- Imparare a cantare I Urge You di Najwa Hashweh Azazian.

- Guardare |'immagine dell'ulivo di Anoush Vosguerichian

Chiedete: Sapete che tipo di albero & questo?

Spiegate: L'ulivo & comune in Palesting, la terra in cui & nato Gesu. Gli ulivi
possono vivere per migliaia di anni, quindi alcuni degli ulivi presenti oggi in
Palestina c'erano anche quando Gesu era vivo!

Chiedete: Vedete le persone che si tengono per mano? Perché pensi che si
stiano tenendo per mano? Quando vi tenete per mano con altre persone?
Come vi fa sentire tenervi per mano con qualcuno?

Spiegate: Quando ci teniamo per mano, ci sentiamo pit forti e meno soli.
Quando ci tfeniamo per mano, sappiamo che gli altri sono con noi e non
dobbiamo avere paura.

- Cantare Ti esorto

Chiedete: Sapete cosa significa "sopportare qualcuno"?

Spiegate: "Sopportare qualcuno" significa stare al suo fianco, anche
quando ¢ difficile. Quando ci sosteniamo a vicenda nei momenti difficili, ci
sentiamo piu forti e meno soli.

- Leggere il passo scritturale - Efesini 4:1-3



- Chiedere ai bambini e alle bambine di condividere storie di quando si
sono sentiti pitl forti perché c'era qualcun altro con loro.

- Imparare a conoscere i bambini e le bambine palestinesi

Ora ascoltiamo una canzone di Gaza. Questa canzone si chiama Ma'qoul,
che in arabo significa "possibile". La canzone pone questa domanda: E
possibile che il mondo diventi diverso? E possibile che il mondo abbia pitl
amore? E possibile per noi stare insieme, in modo che nessuno si senta
solo?

Ascoltare: Ma'qoul https://youtu.be/Uct485B19Q0

Attivita artistica: Tracciare il contorno delle mani dei bambini e delle
bambine su carta colorata e ritagliarle. Mettere le mani di ogni bambino e
bambina su una grande immagine di un albero (potrebbe essere una grande
stampa del disegno di Anoush).
Spiegate: Siamo come rami di un ulivo, radicati nell'amore di Dio. Siamo
pit forti quando stiamo insieme.

Merenda:
Spiegare: Ora mangeremo insieme. Mangeremo del pane intinto nell'olio
d'oliva. L'olio d'oliva viene dall’olivo, di cui abbiamo parlato oggi. Prima di
mangiare, prendiamoci tutti per mano e diciamo questa preghiera.

Dio, grazie per averci riunito.
Grazie per i palestinesi che hanno condiviso con noi questo messaggio.
Aiutaci a rimanere uniti, in modo che tutte le persone si sentano amate e
sostenute.
Amen.

Suggerimenti aggiuntivi:
- Imparare la parola araba per la pace - Salaam
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